
April Juni Juli

27/4 og 28/4: Tårnby Games, 
Tårnby

Maj

2/5: FIF kastestævne, 
Frederiksberg - alle

7/5: FIF stafetstævne og 
børneløb, Frederiksberg - alle 
(stafetter), op til 13 (individuelle 
løb)

9/5(Kr. Himmelfart): Kasternes 
Dag / Throws # 2, Ballerup –
kastegruppen

14/5: FIF springstævne, 
Frederiksberg – alle

16/5: FIF ungdoms- og 
seniorløb, Frederiksberg - fra 14 
år

25/5 og 26/5: Mangekamps
Tribute – mangekæmpere

1/6: Holddysten v/Ungleder-
akademiet, Lyngby - 12-13-
årige

8/6 og 9/6: Østmesterskaberne 
for ungdom, Ballerup - 10-22 år

12/6: Herlev High, Herlev -
højdespringsgruppen og 
kastegruppen

15/6 og 16/6: Copenhagen 
Open, Hvidovre - fra 14-15 år

21/6,  22/6 og 23(6: DM Ugen, 
Herning - relevante seniorer

29/6 og 30/6: DM, Hvidovre -
relevante seniorer

5/7: King and Queen of Javelin, 
Lyngby - kastegruppen 
(spydkastere)

5/7, 6/7 og 7/7: Världsung-
domsspelen, Göteborg - 14+ 
(klubtur for 14-15+ og 16-19+)

August

Tba: DM/DMU mangekamp (tba) 
-mangekæmpere

September

7/9 og 8/9 : DMU, Randers -
kvalificerede 14-22-årige 
(klubtur)

21/9: Østmesterskaber for hold,
Lyngby - 10-15-årige

21/9 og 22/9: DM 
Kastemangekamp, Ballerup -
14+

28/9 og 29/9: 
Afslutningsstævne, Greve -
stævnevante atleter

OBS: Ændringer kan forekomme! 
Læs mere om stævnedeltagelse på hjemmesiden: https://fifatletik.dk/staevneoversigt

Stævneoversigt 
≫ Udesæson 2024 ≪
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