FREDERIKSBERG IDRATS-FORENING

Atletikafdelingen

KLUBREKORDER

PIGER & KVINDER




FREDERIKSBERG I F - Atletik 13 ar Maj-Britt Nallino 86 26,8

14 ar Ida Voss Jensen 05 26,71

KVINDER - 40 m: ALLE TIDERS 15 ar Christina Schnohr 90 26,14

16 ar Christina Schnohr 91 25,27

Klubrekorder 17 ar Christina Schnohr 92 25,25
7ér Ellen Ngrding Christensen 10 7,54 18 ar Dorthe Rasmussen 76 24,3
8 ar Esther Falck 16 7.18 19 ar Dorthe Rasmussen 77 25,3

9 ar Maria Selck 03 6,8 20-22 ar  Dorthe Rasmussen, 58 80 24,02

Esther Falck 17 7,04 Senior Dorthe Rasmussen, 58 83 23,36

KVINDER - 60 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder
8 ar Esther Falck 16 10,20
9ar Esther Falck 17 10,17i
10 ar Nora S. Christoffersen 01 8,7
11 ar Nora S. Christoffersen 02 8,4
12 ar Henriette Esholdt 92 8,4
Ingeborg Falck 16 8,64
13 ar Nina Brinkmann Jgnler {i} 10 8,51
14 ar Kirsten Petersen {i} 81 8,0
Maj-Britt Nallino {i} 87 8,0
15 ar Susanne Hansen {i} 75 7.9
16 ar Christina Schnohr {i} 91 7,81
17 ar Christina Schnohr {i} 92 7,77
18 ar Christina Schnohr {i} 93 7,67
19 ar Christina Schnohr {i} 94 7,68

20-22 &  Dorthe Rasmussen, 58 80 7.4
Senior Dorthe Rasmussen, 58 84 7,42

KVINDER - 80 m : ALLE TIDERS

Klubrekorder

7 ar Rina Marie Brandt 16 14,78
8ar Esther Falck 16 13,98
9 ar Thit Bak 03 13,31
10 &r Maria Selck 09 12,5
11 &r Sif Henriksen 88 11,9
12 &r Nora S. Christoffersen 03 11,10
Ingeborg Falck 16 11,10
13 ar Rose Nordby Kellberg 11 10,81 CHRISTINA SCHNOHR
14 ar Ulla Littmann 61 10,4

KVINDER - 300 m: ALLE TIDERS
KVINDER - 100 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

Klubrekorder 104r Améli Kampp 11 554
11ar Kirsten Petersen 78 14,0 11 &r Greta Keisala 17 52,84
12 ar Mette Keestner 82 133 12 &r Ellen Nording Christensen 15 46,90
13ar Maj-Britt Nallino 86 12,8 13 4r Ida Voss Jensen 04 459
14 &r Anette Christensen 63 12,7 14 &r Ida VVoss Jensen 05 41,76
15 &r Kamille Busch Hansen 15 12,58 15 &r Ida VVoss Jensen 06 41,52
16 ar Christina Schnohr 91 118 20-22&r  Cecilie Biltoft-Jensen,94 16 45,26
L17ar Christina Schnohr 92 12,28 Senior  Mathilde U. Kramer, 93 17 40,97
18 ar Christina Schnohr 93 12,08
19 ar Dorthe Rasmussen 77 11,9 KVINDER - 400 m: ALLE TIDERS
20-22 &  Dorthe Rasmussen, 58 80 11,84
Senior Dorthe Rasmussen, 58 83 11,42 Klubrekorder
7ar Rina Marie Brandt 16 93,67
KVINDER - 200 m: ALLE TIDERS 8ar Karla Viggers Fabild 18 80,24
9ar Aline Hedegard Bruhn 17 80,12
Klubrekorder 10 &r Louise Lehman Jensen 18 72,19
8ar Laura Lehman Jensen 18 36,80 11 &r Greta Keisala 17 67,71
9ar Louise Lehman Jensen 17 35,09 12 &r Mathilde Meedom Klgv 18 66,24
10 ar Louise Lehman Jensen 18 32,61 13 ar Maj-Britt Nallino 86 627
11 &r Kirsten Petersen 78 30,5 14 &r Ida VVoss Jensen 05 59,70

12 ar Nora S. Christoffersen 03 28,0 15 ar Eva Bille Jensen 85 58,55




16 ar Eva Bille Jensen 86 57,79 18 ar Christina Pontoppidan 94 4.46,61

17 ar Inge Jensen 63 58,1 19 ar Heidi Christiansen 85 4.559
18 ar Katrine H. Kristensen 07 57,52 20-22 &r  Grete Koch, 69 91 4.23,10
19 &r Eva Bille Jensen 89 61,67 Senior Nina Christiansen, 64 93 4.14,02

20-22 &r  Marianne F. Petersen, 50 72 58,4
Senior Marianne F. Petersen, 50 75 54,8

KVINDER - 600 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder
7ar Rina Marie Brandt 16 237,19
8ar Karla Viggers Fabild 18 2.16,09
9ar Mathilde Meedom Klgv 15  2.21,65
10 ar Louise Lehman Jensen 18 2.01,23
11 ar Laura Ngrrung Poulsen 10 152,35
12 ar Laura Ngrrung Poulsen 12 1.4534
13 ar Ellen Ngrding Christensen 16 ~ 1.41,97
14 ar Vakant
15 ar Ida Voss Jensen 06 1.39,60

KVINDER - 800 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder
8 ar Karla Viggers Fabild 18 3.11,74
9ér Mathilde Meedom Klgv 15  3.10,86

10 ar Aline Hedegard Bruhn 18 2.49,67

11 &r Britt Pedersen 85 242,15

12 ar Ellen Ngrding Christensen 15  2.29,15

13 ar Ellen Ngrtding Christensen16 ~ 2.25,94

14 ar Ellen Ngrding Christensen 17  2.17,82

15 ar Nina Christiansen 79 2145 e

16 &r Nina Christiansen 80 2137 ‘}

17 &r Christina Pontoppidan 93 217,15 j -

18 &r Anette Christensen 67 2137 — ;

19 ar Lone Almind, 47 66 2.18,0 NINA CHRISTIANSEN

20-22 &r  Annette Christensen, 49 71  2.14,6

Senior Marianne F. Petersen, 50 76  2.07,5 KVINDER - 3000 m: ALLE TIDERS

KVINDER - 1000 m: ALLE TIDERS Klubrekorder
12 ar Clara Kall 11 10.44,92

Klubrekorder 13 &r Clara Kall 12 10.41,33

8 &r Johanna Jessen 13  5.38,36 14 &r Nina Christiansen 78 10.39,4

9ar Mathilde Meedom Klgv 15  4.14,52 15 ar Nina Christiansen 79 10.151

10 &r Aline Hedegard Bruhn 18  3.41,49 16 ar Nina Christiansen 80 9.51,7

11 &r Laura Ngrrung Poulsen 11 3.26,79 17 ar Christina Pontoppidan 93 10.16,0

12 ér Laura Ngrrung Poulsen 12 3.17,64 18 &r Christina Pontoppidan 94 10.25,58

13 8r Clara Kall 91 311,93 19 ar Christina Pontoppidan 95 10.33,42

14 ar Ellen Ngrding Christensen 17  3.06,97i 20-22 &  Trine Birch Pedersen, 66 88 9.19.9

15 ar Nina Christiansen 79 2563 Senior  Nina Christiansen, 64 93  8.58,09

16 ar Christina Pontoppidan 92 3.00,3

17 ar Christina Pontoppidan 93 2598 KVINDER - 5000 m: ALLE TIDERS

18 ar Christina Pontoppidan 94 2598

19-22 &r  Vakant Klubrekorder

Senior Nina Christiansen, 64 93 2.56,3 13 ar Clara Kall 12 17.40,50
18 ar Christina Pontoppidan 94 18.07,2

KVINDER - 1500 m: ALLE TIDERS 19 &r Christina Pontoppidan 95 18.32,19
20-22 &  Anita Dam, 68 98 19.27,44

Klubrekorder Senior Berit Worm 90 17.01,94

10 ar Aline Hedegérd Bruhn 18 5.34,71

1148r Laura Ngrrung Poulsen 11 5.47,95 KVINDER -5 km landevej: ALLE TIDERS

12 &r Clara Kall 11  5.13,03

13 &r Clara Kall 12 5.01,87 Klubrekorder

14 ar Nina Christiansen 78 4.3573 12 &r Clara Kall 11 20.16,67

15 ar Nina Christiansen 79 4315 20-22 &r  Susanne Nedergaard, 69 90 17.23,0

16 ar Nina Christiansen 80 4.31,7 Senior Berit Worm 90 17.14,0

17 &r Nina Christiansen 81 4421




KVINDER - 10.000 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder
20-22 &r  Anita Dam, 76 98
Senior Nina Christiansen 93

40.14,18
33.26,14

KVINDER - 10 km landevej: ALLE TIDERS

Klubrekorder

12 &r Anita Holst 77
13 ar Ania Due Klitte 91
14 ar Susanne Wilhelmsen 77
15 ar Nina Christiansen 79
16 ar Nina Christiansen 80
17 ar Christina Pontoppidan 93
18 ar Christina Pontoppidan 94
19 ar Christina Pontoppidan 95
20-22 &  Trine Birch Pedersen, 66 88
Senior Nina Christiansen 93

KVINDER - % marathon: ALLE TIDERS
Klubrekorder

20-22 &r  Susanne Nedergaard, 69 90
Senior Annette B. Jargensen 99

KVINDER - marathon: ALLE TIDERS

Klubrekorder
Senior Connie Vinkel 95

KVINDER - kort heek: ALLE TIDERS
100 mhaek {h=84,0cm}

Klubrekorder

15 ar Birgitta Schelske 73
16 ar Birgitta Schelske 74
17 ar Dorthe Rasmussen 75
18 ar Dorthe Rasmussen 76
19 &r Dorthe Rasmussen 77
20-22 &  Dorthe Rasmussen, 58 80

Senior Dorthe Rasmussen, 58 81
100 mhek {h=76,2cm}

Klubrekorder

15 ar Christina Schnohr 90
16 ar Christina Schnohr 91
17 ar Michala Hjarne 96

80 mhaek { h=76,2cm}

Klubrekorder

13 ar Michala Hjarne 93
14 ar Michala Hjarne 93
15 ar Michala Hjarne 94

60 mhaek { h=84,0cm}

Klubrekorder

17 ar vakant

18 ar Dorthe Rasmussen 76
Birgitta Schelske 76

19 ar Dorthe Rasmussen 77

20-22 &r  Dorthe Rasmussen 78

49.37,0
48.39,0
42.22,0
40.42,0
38.37,0
38.52,0
38.51,0
38.29,0
34.52,0
34.11,0

1.23,15
1.18,39

3.04,48

15,8
15,0
14,6
13,9
14,05
13,60
13,2

15,45
15,82
15,05

13,4
12,90
12,85

8,8i
8,8i
?

8,74i

Senior Dorthe Rasmussen 81
60 mhaek { h=76,2cm }

Klubrekorder

11 ar Améli Kampp 12
12 ar Ingeborg Falck 16
13 ar Ingeborg Falck 17
14 ar Ingeborg Falck 18
15 ar Caroline Vintergaard Ott 11
16 ar Connie lversen 79
17 ar Amalie Molander Pedersen 17

60 m heek { h=68,7 cm }

Klubrekorder

10 ar Ellen Sofie Folker 13
11 ar Ellen Sofie Folker 14
KVINDER - 200 m haek: ALLE TIDERS

Klubrekorder

15 ar Connie lversen 78
16 ar Birgitta Schelske 74
17 ar Birgitta Schelske 75
18 ar Dorthe Rasmussen 76
19 ar Vakant

20-22 &r  Dorthe Rasmussen, 58 81

Senior Dorthe Rasmussen, 58 81
KVINDER - 300 m hek: ALLE TIDERS

Klubrekorder

14 ar Ida Voss Jensen 05
15 ar Ida VVoss Jensen 06
16 ar Pernille Lindholm 99

KVINDER - 400 m haek: ALLE TIDERS

Klubrekorder

15 ar Nina Christiansen 79
16 ar Marie EI-Nasser 13
17 ar Hanne Pors 89
18 ar Eva Bille Jensen 88
19 ar Hanne Pors 91
20-22 &  Dorthe Rasmussen, 58 79

Senior Dorthe Rasmussen, 58 79

KVINDER - 3000 m forh.: ALLE TIDERS

Klubrekorder
Senior

8,2i

12,76i
10,17
10,12
9,86i
10,36i
9,5i
10,54i

12,23
11,01

34,0
30,6
30,5
29,3

27,3
27,3

47,79
46,95
48,56

71,8
68,07
69,9
67,9
67,57
59,16
59,16

Christine Pontoppidan (76) 94 11.55,8

18 ar Christine Pontoppidan (76) 94 11.55,8

KVINDER -4 x 40 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

-9 ar Elma Chang Bjgrnlund (08) 17

Josephine B. Rasmussen (08)
Elsa Kyster Hvelplund (08)
Esther Falck (08)

30,02




KVINDER -4 x 60 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

10-114r  Freja Kaldarén (90) 01
Freja Adler Berg (90)
Thit Refn (90)
Nora Christoffersen (91)

KVINDER —4 x 80 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

12-13 &r  Alberte Hjort Nielsen (91) 03
Freja Adler Berg (90)
Thit Refn (90)
Nora Christoffersen (91)

KVINDER -4 x 100 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

14-15 &  Josefine Jensen (90) 05
Freja Adler Berg (90)

Ida VVoss Jensen (91)

Nora Christoffersen (91)
Mette Kastner (70) 85
Eva Bille Jensen (70)

June Christensen (69)

Anita Ryg Nielsen (69)
Birgitta Schelske (58) 76
Lone Pedersen (60)

Susanne Hansen (60)

Dorthe Rasmussen (58)
Connie Iversen (63) 78
Lone Pedersen (60)

Susanne Hansen (60)

Dorthe Rasmussen (58)
Amalie M. Pedersen (00) 18
Camilla F. Rgnne Nissen (90)
Laura Friedeheim (91)
Mathilde U. Kramer (93)

16-17 ar

18-19 ar

20-22 ar

Senior

KVINDER —4 x 200 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

12-13 &r  Cathrine Isabella Norup (96) 09
Nina Janler (97)

Laura Bloch (96)

Cathrine Vintergaard Ott (96)
Freja Adler Berg (90) 05
Josefine Jensen (90)

Ida VVoss Jensen (91)

Nora Christoffersen (91)
Freja Adler Berg (90) 06
Josefine Jensen (90)

Kathrine Wolfsberg (90)

Ida VVoss Jensen (91)

Pernille Winther (90) 07
Julie Retbgll Eriksson (89)
Ida Voss Jensen (91)

Katrine H. Kristensen (89)
Annette Christensen (49) 70
Vivi Markussen (39)

Inge Voigt (46)

Alice Wiese (43)

14-15 ar

16-17 ar

18-19 ar

Senior

KVINDER — 4 x 400 m: ALLE TIDERS
Klubrekorder

36,44

43,39

52,09

50,70

48,9

48,9

47,16

1.58,80

1.52,49

1.52,32

1.48,53

1.42,8

18-19 &r  Helle Storgaard (68) 86
June Christensen (69)

Ea Nielsen (70)

Eva Bille Jensen (70)
Marianne Petersen (50) 71
Annette Christensen (49)
Alice Wiese (43)

Inge Jensen (46)

Senior

KVINDER —4 x 800 m: ALLE TIDERS

Klubrekorder

Senior Nina Christiansen (64) 90
Gry D. Giviens (66)
Grete Koch (69)
Berit Worm (64)

KVINDER - 1000 m stafet: ALLE TIDERS

Klubrekorder

14-15&r  Pernille D. Winther (90) 05
Josefine Jensen (90)

Freja Adler Berg (90)

Ida VVoss Jensen (91)

Julie Retbgll Eriksson (89) 06
Pernille D. Winther (90)
Josefine Jensen (90)

Ida Voss Jensen (91)

Susanne Hansen (60) 78
Connie Iversen (63)

Dorthe Rasmussen (58)
Marianne Petersen (50)

16-17 ar

Senior

KVINDER - Hgjdespring: ALLE TIDERS

Klubrekorder

8 ar Esther Falck 16
9ar Louise Lehman Jensen 17
10 ar Louise Lehman Jensen 18
11 ar Therese Kaisner 94
Thit Bak 05

Laura Ngrrung Poulsen 11

12 &r Thit Bak 06
13 &r Thit Bak 07
14 &r Thit Bak 08
15 ar Michala Hjarne 94
16 ar Birgitta Schelske 74
17 &r Dorthe Rasmussen 75
18 ar Dorthe Rasmussen 76
19 ar Dorthe Rasmussen 77
20-22 &r  Dorthe Rasmussen, 58 80

Senior Dorthe Rasmussen, 58 81
KVINDER — L&ngdespring: ALLE TIDERS

Klubrekorder, zone

5 ar Frida Schrader 16
6 ar Nikoline H. @rum-Nielsen 08
7 ar Rina Marie Brandt 16
8 ar Esther Falck 16
9ar Esther Falck 17
10 ar Nora S. Christoffersen 01
11 ar Nora S. Christoffersen 02
12 ar Ingeborg Falck 16
13 ar Ingeborg Falck 17
14 ar Michala Hjarne 93
15 ar Michala Hjarne 94

4.08,4

3.574

8.57,94

2.26,85

2.25,58

2.153

0,90
1,05
1,28
1,35
1,35
1,35
1,50
1,55
1,62
1,65
1,75
1,82
1,78
1,76
1,81
1,86

2,38
2,50
3,11
3,35
3,82
4,05
4,65
5,05
5,22
5,29
5,61




Klubrekorder, planke

12 &r Mette Kaestner 82 4,79
13 ar Anita Ryg Nielsen 82 5,10
14 ar Anita Ryg Nielsen 83 5,31
15 ar Rose Nordby Kellberg 13 5,69
16 ar Birgitta Schelske 74 5,60
17 ar Dorthe Rasmussen 75 5,74
18 ar Dorthe Rasmussen 76 6,25
19 &r Dorthe Rasmussen 77 6,18

20-22 &r  Dorthe Rasmussen, 58 80 6,33
Senior Dorthe Rasmussen, 58 81 6,50

KVINDER - Trespring: ALLE TIDERS

Klubrekorder, zone

12 ar Ingeborg Falck 16 9,83

13 ar Cathrine Vintergaard Ott 10 10,58

14 ar Nora S. Christoffersen 05 10,62i

15 ar Thit Refn 05 10,17i

Klubrekorder, planke

12 &r Iben Kristensen 82 8,57

13 é&r Mette Kaestner 83 9,31

14 ar Cathrine Vintergaard Ott 10 11,06

15 ar Cathrine Vintergaard Ott 11 11,03i

16 ar Thit Bak 10 11,25i DORTHE WOLFSBERG (Rasmussen)

17 ar Amalie Molander Pedersen 17 11,68i

18 ar Amalie Molander Pedersen 18 12,12 KVINDER - Stangspring: ALLE TIDERS

19 ar Katrine H. Kristensen 08 11,40

20-22 a&r  Anja M. Snel, 81 01 11,40 Klubrekorder

Senior Dorthe Rasmussen, 58 82 12,30 12 ar Kathrine Holst Hahn 16 1,50
13 ar Kathrine Holst Hahn 17 1,95
14 ar Kathrine Holst Hahn 18 2,40
15 ar Olivia L. Laursen 12 1,80
16 ar Nikoline L. Laursen 16 1,99
17 ar Nikoline L. Laursen 17 2,20
18 ar Lone Rasmussen 81 1,50
19 ar Kathrine Hein Blinger 06 1,10
20-22 &r  Emilie Courrier, 81 03 2,80
Senior Mia-Malene Jensen, 72 01 2,91

KVINDER - Kuglestgd: ALLE TIDERS

Klubrekorder, 1 kg

7 ar Anine E. Poulsen 06 5,16
8ar Sheira Fabon Ybanez 02 5,78
9ar Emilie Buchwald 02 6,11
Klubrekorder, 2 kg
6 ar Eleonora Dasic Jensen 17 2,89
7 ar Rina Marie Brandt 16 4,25
8 ar Maj Katrine Skyum 09 5,16
9ér Louise Lehman Jensen 17 5,88
10 &r Thit Bak 04 7,43
11 ar Amalie Molander Petersen 11 8,88
12 ar Ingeborg Falck 16 9,35
13 ar Ingeborg Falck 17 11,46
Klubrekorder, 3 kg
10 ar Jannie Petersen 74 5,04
11 ar Lene Mortensen 84 5,93
,)'\ ﬁ @ % 12 &r Mette Th. Nielsen 91 9,66
i 2 13 &r Amalie Molander Pedersen 13 9,17
14 &r Amalie Molander Pedersen 14 10,84

) L 15 &r Amalie Molander Pedersen 15 11,12
g: g’/‘ﬁ 16 ar Linnea Klingberg-Jensen 03 11,83
™ 17 ar Amalie Molander Pedersen 17 12,67




Klubrekorder, 4 kg

15 ar Lone Pedersen 75
16 ar Lone Pedersen 76
17 ar Lone Pedersen 77
18 ar Lone Pedersen 78
19 &r Lone Pedersen 79
20-22 ar  Birgitte Korremann, 42 62
Senior Lone Pedersen, 60 79

KVINDER - Diskoskast: ALLE TIDERS

Klubrekorder, 0,75 kg

11 &r Mathilde Meedom Klgv 17
12 &r Amalie Molander Pedersen 12
13 ar Linnea Klingberg-Jensen 00
14 ar Kristine Soltauw 98
15 &r Amalie Molander Pedersen 15

Klubrekorder, 1 kg

11 &r Iben Kristensen 81
12 &r Lone Pedersen 72
13 &r Lone Pedersen 73
14 &r Lone Pedersen 74
15 ar Lone Pedersen 75
16 ar Lone Pedersen 76
17 ar Lone Pedersen 77
18 ar Lone Pedersen 78
19 ar Lone Pedersen 79
20-22 &r  Bente Sonne, 54 76
Senior Lone Pedersen, 60 79

LONE PEDERSEN

KVINDER - Spydkast: ALLE TIDERS

Klubrekorder, 400 gr
12 &r Thit Refn 02
13 &r Josefine Kaisner 94

Klubrekorder, 500 gr
13 ar Nikoline L. Laursen 13

11,55
12,22
12,62
12,83
13,45
12,99
13,45

16,07
21,55
26,46
30,29
32,79

14,56
22,72
27,89
33,95
37,34
38,23
40,54
41,65
42,67
42,45
42,67

21,75
31,42

14,24

14 ar Amalie Hgjgaard Nielsen 14

15 ar Amalie Molander Pedersen 15
16 ar Amalie Molander Pedersen 16
17 ar Amalie Molander Pedersen17

Klubrekorder, 600 gr { indtil 1998 }

11 ar Lene W. Jensen 81
12 ar Helle Stampe 72
13 ar Birgitta Schelske 72
14 ar Lone Pedersen 74
15 ar Lone Pedersen 75
16 ar Lone Pedersen 76
17 ar Lone Pedersen 77
18 ar Ellen Kortsen 58
19 ar Annelis Pedersen 67
20-22 &  Ellen Kortsen, 40 62

Senior Inge-Lis Kanstrup, 49 77

Klubrekorder, 600 gr { nyt spyd fra 1999}

14 ar Linnea Klingberg Jensen 01
15 ar Josefine Jensen 05
16 ar Josefine Jensen 06
17 ar Amalie Molander Pedersen 17
18 ar Anne Sofie Nexg 07
19 ar Linnea Klingberg Jensen 06
20-22 ar  Trine Jacobsen, 92 13
Senior Karin Eskesen 05

KVINDER - Boldkast: ALLE TIDERS

Klubrekorder

7 ar Laura Lehman Jensen 17
8 ar Laura Lehman Jensen 18
9 ér Mille Spellerberg 18
10 ar Louise Lehman Jensen 18
11 ar Thit Refn 01
12 ar Christina Pontoppidan 88
13 ar Josefine Kaisner 94
14 ar Christina Pontoppidan 90

KVINDER — Hammerkast: ALLE TIDERS

Klubrekorder, 2 kg
13 ar Marie Molander Pedersen 14

Klubrekorder, 3 kg

12 ar Thit Refn 02
13 &r Amalie Molander Pedersen 13
14 ar Freja R. Abrahamsen 17
15 ar Amalie Molander Pedersen 15
16 ar Amalie Molander Pedersen 16
17 ar Amalie Molander Pedersen 17

Klubrekorder, 4 kg

16 ar Cecilie Thomsen 16
17 ar Amalie Molander Pedersen 17
18 &r Amalie Molander Pedersen 18
19 ar Lotte Rasmussen 96
20-22 ar  Jeanette Jacobsen, 69 92
Senior Judy Jacobsen, 66 92
Veagtkast, 7,26 kg

16 ar Amalie Molander Pedersen 16
17 ar Amalie Molander Pedersen 17
18 ar Amalie Molander Pedersen 18

26,93
29,47
34,98
35,60

13,90
23,30
23,15
34,84
37,13
37,56
39,67
42,00
39,22
42,20
48,82

28,54
31,67
31,98
34,03
20,96
25,06
38,30
39,84

15,00
23,50
31,08
38,91
39,38
46,80
49,98
50,16

21,63

19,67
23,31
30,18
37,51
43,58
39,74

32,26
34,25
39,34
31,98
29,18
39,68

13,91
12,78
11,16




KVINDER - Mangekamp: ALLE TIDERS
Klubrekorder 7 kamp ( seniortabel )

18 ar Julie Widstrup 89
Senior Dorthe Rasmussen 81

Klubrekorder 7 kamp ( ungdomstabel )

16 ar Amalie Molander Pedersen 16
15 &r Amalie Molander Pedersen 14
14 ar Amalie Hgjgaard 14
Klubrekorder 5 kamp ( ungdomstabel )
13 ér Andrea Holm 14
12 &r Laura H.-Christensen 13
Klubrekorder 3 kamp ( ungd.tabel ) [60m/40m-lae-ku]
('registrering fra 2008 )
11 ar Ingeborg falck 15
10 &r Louise Lehman Jensen 18
9ar Anine Estrup Poulsen 08
8 ar Esther Falck 16
7 ar Rina Marie Brandt 16
6 ar Nikoline @eum-Nielsen 08

Klubrekorder kastemangekamp ( 5-kamp)
18 ar Amalie Molander Pedersen 18

4230 p
5674 p

3656 p
3968 p
2993 p

3270p
2250 p

3134 p
2610 p
2491 p
2046 p
1806 p

545 p

2761 p

LINNEA KLINGBERG JENSEN




